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Miguel Serrano Gémez

Piense,

pero no se ponga triste
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Santander
1985

Las mejotes ideas se nos ocurren cuando ya no
nos hacen falta.

La ironia sana, limpia y noble es como un bdl-
samo para el espiritu, pero sélo para quie-
nes mantienen despierta la inteligencia y
tienen sentido del humor, de la generosi-
dad y del bien.

Electrodomésticos.—Aparatos eléctricos de uso
doméstico, que ayudan al ama de casa a
trabajar lo mismo, pero de otra forma.

Antes, los nifios nacfan por rigurosa antigiiedad.
Ahora, por verdadera casualidad.

Una visita que se despide sin comer estd me-
jor educada que la que se queda a comer y
luego se marcha sin despedirse.

Todos los partidos politicos reducen los im-
puestos cuando estaban en la oposicién.

Cientificos descreidos— ;A que ahora va a re-
sultar que el Diluvio Universal fue sélo una
meadita sin importancia!
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PENSAMIENTOS

Aptos para menores de todas las edades.

(Sin orden ni concierto. Como debe ser. En
el mismo ilégico desorden en que el cerebro,
tras un embarazo mds o menos largo, aborta,
alumbra sus ideas o da a lux una sentencia o
an proverbio).

Para el pensador, Ia l6gica y el sentido comiin
son las mejores herramientas de trabajo;
pero, para manejarlas, tiene que aprenderse
primero las instrucciones.

Piensa que, en los caminos de la vida, es el
dnimo del viajero el que embellece el pai-
saje.

A mis libertad para unos pocos, menos liber-
tad para unos muchos,

Un mal curtidor puede hacer de una piel de
toro una piel de buey.

Antimachismo.—También el hombre de pelo
en pecho debe compartir con su compane-
ra la obligacién de amamantar a la prole,
aunque antes ha de depilarse concienzuda-
mente para evitar que los nifios cojan com-
plejo de orangutanes o se mueran de risa
por las cosquillas.

Ninguna misica tan alegre como el espiritu del
nifo que vive en un hogar feliz.

Periddico.—Publicacién especializada en las
peores noticias de cada dia.

La pereza se lleva nuestro dinero en pesetas
por minuto. Los abogados, en duros por mi-
nuta.

Hay hombres de accién y hombres de omisién.
Los primeros piensan mucho en poco tiem-
po. Los segundos piensan mucho tiempo en
poco.
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La espada de luchar contra la calumnia, no vale
de templado acero, sino de templada con-
ducta.

El tonto que es bueno es un sabio maravilloso.

Cuanto mds se aleja el matrimonio del amor y
del deber, mds se aleja la familia de la fe-

licidad y del bien.

La ambicién egofsta de los politicos es el ca-
mino de las desgracias para el pueblo.

jPues no hemos progresado tanto! Para dete-
ner el coche, tenemos que pisar el freno.
A nuestros abuelos les bastaba gritar
«S000...!» v lanzar un juramento.

No te dejes engafar. Puede quererte mucho
quien te habla de tus derechos; pero quien
te recuerda tus deberes, seguro que te quie-
re mejor y mds.

No es la inteligencia la que hace al sabio. Es
la inteligencia, el estudio y el trabajo.

e

El espariol, como colectividad, no es que tenga
sentido del humor, es que no tiene forma-

lidad.

Gobernar.—Lo que haria perfectamente cual-
quier gobierno si estuviese en la oposicién.

En una playa nudista, lo verdaderamente inmo-
ral es pasear vestido con traje oscuro, som-
brero y corbata. Deberfa estar prohibido por
la ley,

Drogadiccién.—Espantosa forma de «autoselec-
cidn antinaturals para acabar con los indi-
viduos mds débiles de la especie.

Cuando los que manden sean los que obedecen,
se seguird mandando y obedeciendo mal.

Cama.—Obsesivo protagonista de las peliculas
de los que no saben hacer otras peliculas.

La edad ideal para la jubilacién se lograria con
s6lo anticiparla unos afios. Los justos para
hacer coincidir tan emotivo acontecimiento
con la fecha de ingreso en nuestro primer
trabajo.
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Las naciones no se hacen ricas gracias a sus
atracadores, sino gracias a sus trabajado-
res.

Drogadiccién—Pecado con penitencia incluida
para toda la familia.

No camina hacia la sabidurfa el que sabe, sino
el gque aprende.

En politica no se discute. Se «mientecutes.

Un hombre puede hablar mal de una mujer
guapisima; pero dos mujeres suelen hablar
peor.

Si eres débil, cualquier enemigo son demasia-
dos enemigos.

De Perogrullo es la sentencia: Injusticia es de-
lincuencia.

Amar eternamente es no desilusionarse jamds
hasta pasados unos cuantos dias.

Al paso que vamos, acabaremos por crear la
medalla de la delincuencia.
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He aqui un consejo desinteresado: Si te piden
un consejo, no des dinero. Y si te piden
dinero, tampoco lo des.

Las partes mds desagradables de cualquier aca-
lorada discusién son solamente dos: lo que
respondemos y lo que se nos contesta.

Mucho mis importante que explicar bien lo que
se hace es hacer bien lo que se explica.

Consejo de Perogrullo: Si quieres hacer mis
importantes tus problemas, mientras dudas
dedicate a titubear.

Autodominio—Lo ejerce el que sabria cantar
las cuarenta a mds de uno, pero consigue
no cantarlas.

Una sola cosa puede hacer fracasar a un ma-
trimonio en la educacién de sus hijos: Te-
ner hijos.

Fin.—Unico letrero que se puede leer com-
pleto en las peliculas con letreros.



La teoria de que todo ser humano tiene su do-
ble viene a afirmar que todos los seres hu-
manos son desiguales, excepto de dos en
dos.

Hablar bien es hablar menos, pero decir mu-
cho mis de lo que se dice.

Lo peor del invierno y lo peor del verano es
que no coinciden.

O es axioma o es apotegma, que incluso la en-
vidia sana suele estar algo enferma.

Longevo.—El que, armado dnicamente de pa-
ciencia, logra heredar a todos sus herede-
ros.

Micélogo.—No puede ser el que sabe mucho
de hongos, que en todo caso serd un hongé-
logo o un setdlogo, sino el que conoce muy
bien a los micos v sabe cudndo son comes-
tibles, después de cocerlos con una cucha-
rilla de plata. Si la cucharilla se ablanda, el
MONO €5 muy Venenoso.
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Michelines—Lo que la faja logra comprimir,
por algin sitio tiene que salir.

El marido ideal: En mi matrimonio, «La per-
fecta casada» soy yo.

Hucha.—Ahorro para hacerse rico de menor
cuantfa.

Debemos ser libres, pero no para amargar la
vida a nuestros semejantes.

Aborto voluntario—Para el feto, la Tercera
Guerra Mundial declarada por su mama.

Longevidad.—Las esradisticas demuestran que
deberfamos decir «longeviudedad», porque,
entre casados, el que siempre sobrevive es
el cdnyuge viudo.

Axioma.—Si digo la verdad, no miento: Siem-
pre empieza a organizarlo todo el espafiol
por el tejado; jamds, por los cimientos.

Existencia de Dios—Parece légico suponer
que, para existir o no existir, Dios no pue-

de estar pendiente de nuestros votos.
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e T

Inocente.—El ingenuo que dice la verdad in-
cluso cuando miente.

Cuando la suegra no se mete en nada, merece
ser llamada «madre apoliticas.

Unico método verdaderamente infalible para
dejar de fumar, (Advertencia; La cficacia
de este nuevo sistema queda fuera de toda
duda, segin se ha demostrado estadistica-
mente con dos mil no fumadores que se
sometieron voluntariamente a estos senci-
Hisimos ejetcicios de desintoxicacion).
Decidete a saborear tu dltimo pitillo mien-
tras te concentras v lees:

— No vuelvas a comprar tabaco jamds.
— Si te lo ofrecen, no lo aceptes.

— Si lo aceptas, no lo enciendas.

— Si lo enciendes, no chupes.

— Si chupas, no tragues el humo.

— Si lo tragas, no lo expulses.

— Si lo expulsas, no tosas.

— Si toses, convéncete de que el tabaco es
nocivo para la salud.

Y si va estds convencido de que el tabaco
es nocivo para la salud, ¢por qué fumas?

-

Odorante.—El que usan los que huelen a su-
dor cuando suben contigo en el ascensor.

Las mujeres tienen una habilidad especial para
dejar las cosas donde no deben estar y, sin
embargo, encontrarlas.

Cuadragenaria.—Sefiora imponente, que total
sélo hace treinta que cumplid los veinte.

En el matrimonio, las tormentas de verano van
precedidas siempre por un descenso gene-
ral de las temperaturas.

Conflicto generacional: ;Qué tio mds grande
serfa mi padre, si no fuese mi padre!

Hay momentos en que el creyente no estd se-
guro de que Dios existe, como hay momen-
tos en que el ateo tampoco estd seguro de
gue Dios no existe.

Lo malo de los que siempre llegan tarde al tra-
bajo es que luego quieren salir antes para
compensarlo,

-



Ser feo no es malo. Lo malo es ser feo del
todo: por fuera y por dentro.

La sociedad reacciona como si para ella la ma-
dre del asesino fuese mds madre que la ma-
dre de la victima,

El que obra bien alegra a sus amigos y al mis-
mo tiempo castiga a sus enemigos.

Vive en amistad con todo el mundo; pero pien-
sa que no a todo el mundo puedes confiar
tu amistad.

De una infancia desgraciada, un corazén esfor-
zado v noble puede hacer un buen punto
de partida.

Nueva clase social: rico de mendicidad.

Si los que te rodean saben menos que ti, no
empieces a creer que eres un sabio.

Todavia no se ha inventado el inodoro que no
sea un poco odoro.

s

No grites, si no quieres que te tiren voces.

La vergiienza de la calumnia tanto estd en la
lengua como en los oidos.

Quien favorece a los ladrones, que asegure su
puerta.

Alegria—Se puede estar alegre con medio pan,
y N0 estar contento con un pan entero.

Se ve el alma del nifio a través de sus ojos. La
del hombre, a través de sus obras,

Contrasentido.—Para subir el ambicioso a lo
mds alto, no le avergiienza descender a lo
mds bajo.

Oratoria politica.—Diluvio de palabras intiti-
les sobre un océano de problemas.

Amigo por algin interés, amigo no es.

Regla mimero uno de la buena educacién:
Cuando comas, no hables con la boca abier-
ta.
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No nos engafiemos. Tan pronto como los go-
biernos consigan que todos dejemos de fu-
mar, montardn su tinglado de fuertes im-
puestos a los no fumadores.

Fugacidad—El arte de vanguardia enseguida
pasa a retaguardia,

De todo parecen saber mids los que no callan.
Incluso del silencio.

Empieza la educacién del hombre en el claustro
materno de su tatarabuela,

La guerra oral suele perderla la bondad.

Los tios peludos deben reivindicar su derecho
a ser depilados gratuitamente, con cargo a
la Seguridad Social.

Los mejores libros son los buenos libros dtiles.

Es bueno amar la paz; pero no es prudente
amarla mds que nuestros enemigos.

Cuando no pasa nada, los cobardes dan la cara.
Cuando algo pasa, dan la espalda.
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Donde nadie manda bien, todos obedecen
peor.

Incompleta ciencia, mucha teoria y poca expe-
riencia.

El zorro se atreve con el ratén, pero no con el
ledn,

Burocracia—Que un pafs esté envuelto en pa-
peles, no quiere decir que sea un regalo
para sus ciudadanos.

Cuando la justicia no emplea su vara, la cri-
minalidad emplea su daga.

Deberes cumplidos, derechos merecidos.

Puesto que no todos los libros merecen ser lei-
dos, no siempre serd un mérito escribirlos.

Todo lo que no es positivo para tu porvenir,
es negativo o, como mucho, neutro.

Una noble actitud frente a la vida sirve para
demostrar que se puede ser un caballero sin

tener ni caballo ni dinero.
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Si quieres conocer cudnto ignora el que presu-
me de saber, hazle creer que tii sabes me-
nos que ¢l

Si un diluvio es de opiniones, las que se aho-
gan son las soluciones,

Tlusos.—Los que caminan por la vida de espal-
das a la realidad. Cuando mds se les nota
es cuando se apean de los trenes en mar-
cha dando la espalda a la mdquina,

Imitar es malo cuando sélo se copia lo peor.

Si te consideras supcrior a los demds y no tra-
tas de evitarlo, empieza a preocuparte ya
por los resultados.

De los jefes se podria prescindir siempre, ex-
cepto cuando necesitamos que nos den per-
miso.

Con censura o sin ella, el derecho a la libertad
de expresién presenta muchas dificultades
cuando trata de ejercerlo un tartamudo.

No todo el mundo siente miedo frente a idén-
ticas situaciones. Por eso deberia decir el
refranero que «lo miedoso no quita lo va-
lientes».

Playa desnuda.—La que no se pone baiiistas de
ningin sexo.

Idealista—El que tiene demasiadas ideas, pe-
ro ninguna para ganar dinero,

Para el que no quiere aprender, la ignorancia
es una enfermedad incurable.

Envejecer.—Tener la vida pendiente de algiin
descuide de alguien durante muchos afos.

El Soldado Desconocido.—El mds famoso de
todos los soldados desconocidos que for-
man un gjército.

Horroréscopo.—Horéscopo francamente  pesi-
mista.

Gato amigo de ratones, para gato no sirve.

Mds ladra el can que menos puede morder.

— Y e

En el golf, los tnicos que parecen tener senti-
do del humor son los agujeros.

Ni siquiera sabe con seguridad que no estd loco

aquel que jamds ha oido hablar de Napo-
leén Bonaparte.

Lo malo de la educacién es no tenerla.

El hombre importante tiene falsos amigos, pero
abundantes.,

Todos los !mrnbres son iguales; pero, por for-
tuna, diferentes. Todos los hombres son di-
ferentes; pero, por desgracia, iguales.

La fe no sirve para nada sin fe.
Exito—Para conseguirlo, no encontrards otra

solucién que dejar de hacerlo todo muy
bien para hacerlo mucho mejor,

Soliloguios.—Unicas discusiones que ganamos

siempre sin necesidad de enfadarnos con
nadie.
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Electricidad—Forma de la energia desconoci-
da en su esencia, que se manifiesta por los
peligrosos calambres que produce y por los
complicados recibos a que da lugar. Hay
dos electricidades, enfrentadas permanen-
temente: la positiva, que es la que alumbra,
y la negativa, que es la que te deja a oscu-
ras cuando no pagas la facturacién.

El mundo seri menos imperfecto cuando el
cumplimiento del deber no necesite recom-
pensa.

Imita a tus buenos jefes y ayuda a los que no
pueden ser tan buenos.

Férmula infalible para no progresar: Que no
haya trabajo y que el poco que haya se haga
mal o no se haga.

Perogrullada—No es bueno ser malo, como no
es malo ser bueno.

Es notorio v es patente que, a medio v a largo
plazo, las leyes que le disculpan, hacen da-
fio al delincuente.

IS pe—



Razonar con un cinico es tan indtil como no
razonar con un cinico.

Orador politico—El que piensa que nos he-
mos creido todas las mentiras que ha dicho.

Inteligente.—El que pensando casi nunca,
acierta casi siempre.

Atractivo—Lo que los hombres perciben en
una mujer, excepto su marido.

Lo que no se debe permitir a los pobres es
que vayan sucios y mal vestidos y que, ade-
mds, no tengan dinero,

En el circo v en la vida, quienes hacen las de-
licias del piblico son los payasos.

No cazar a la zorra es degollar a la gallina.

Gobierno v oposicién solamente coinciden en
una cosa: En que nunca pueden estar de
acuerdo,

Con hambre de quince dias y pan de tres se-
manas, el pan no estd duro.

B

Cuando el trabajador es bueno, la herramienta
es mejor.

Envidiamos el éxito, pero no el esfuerzo que
ha costado.

Entre un mal amigo y un buen enemigo, no
es dificil la eleccién: Quédate con ninguno
de los dos.

Si eres ambicioso v si no eres ambicioso, te
conviene ser recto, trabajador, honrado,
justo v bondadoso.

Aungue lo parezca, la maldad no es inteligen-
cia.

Para saber si tus teorias son mejores, compara
los resultados.

Una sincera sonrisa sirve para todo, incluso para
que nos den la razén cuando la llevamos.

Si te gusta comer los frutos de los drboles a la
sombra de los drboles, no tales los drbo-
les.
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La conciencia es indtil, si remuerde cuando el
mal ya estd hecho.

Segin fueren de tu persona las acciones, asi
serdn de los otros las reacciones.

Si me dices de qué virtud te burlas, te diré de
qué virtud careces.

No confies en el cobarde vy guirdate de la ira
del hombre justo.

Los amigos los da la prosperidad. Pero eso no
es amistad.

Compértate siempre como si tus acciones hu-
biesen de servir de buen ejemplo a alguien.

Obrar bien y trabajar mejor, infalible reco-
mendacion.

Unicamente admitiré que soy muy viejo el dia
que sélo me quede tiempo para hacer nada.

Un pintor no es un pincel, como un escritor no
es una mdquina de eseribir,
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Cuando tienen que corregir un error cometido
por otros, algunas personas se consideran
absolutamente perfectas.

La vida es maravillosa. Incluso el egoista ve
nuestra vida con optimismo. Los suyos son
los tnicos problemas dignos de atencién.
Los nuestros carecen totalmente de impor-
tancia.

Nadie se defiende peor que quien desarma a
sus propios guerreros.

La tristeza es la mejor medicina contra la salud.

Amar a una mala mujer que ademds es fea, es
algo que no se explica. Cuando es mala y
bonita, la cosa se complica.

Los dngeles existen en las palabras de los se-
res inocentes.

Ignorancia es no saber que es infinito el mun-
do de las cosas que ignoramos.

Quien menos calla es a veces quien menos

sabe.
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Mejor ser poco agraciado que feo de espiritu. Obras recomendadas

de

La alegria no nos viene de fuera, sino de dentro. Miguel Serrano Gémez

¢Que dénde estd el alma? En la bondad.

M5 G METODO PRACTICO DE MECANOGRAFIA

Para midquinas mecdnicas y eléctricas. Libro emi-
nentemente prictico. Para aprender a escribir a
midquina al tacto v con los diez dedos.

227 edicién.

CURSO SUPERIOR DE MECANOGRAFIA
—VELOCIDAD—

Curso de perfeccionamiento para la preparacidn

de especialistas en Mecanografia de velocidad v
de exactitud.
1.* edicidn.

METODO PRACTICO DE MECANOGRAFIA
—CURSO ABREVIADO—

22 edicién. En preparacién.

TABLAS ELEMENTALES DE ARITMETICA
3.2 edicidn.



